Disponibilita: Tutto I’anno

Produzione: Tutto I’anno
| Ambiente: 90% serra, 10% campo aperto

Trapianto: Manuale

‘ ' Metodo di coltivazione: Difesa integrata
& Raccolta: Manuale

st

ZUCCHINO NERO

E ricco di principi attivi come vitamine C e B, potassio, magnesio e carotenoidi, che
lo rendono benefico per il sistema immunitario e la salute della pelle.

lo zucchino € noto per il suo alto contenuto d'acqua, che supera il 90%, rendendolo
ideale per diete ipocaloriche. Inoltre, se raccolto giovane, ha una polpa piu tenera e
un sapore delicato, apprezzato in molte preparazioni culinarie.
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