
Produzione: tutto l'anno.  

Ambiente: 70% in campo aperto e 30% in serra,  

Trapianto: Manuale,  

Metodo di coltivazione: Coltivazione biologica 
o difesa integrata. 

Raccolta: Manuale. 

 Peso medio: 50-100 grammi per pianta. 

Terreno coltivato:  sabbiosi o argillosi. 

Il rosmarino (Rosmarinus officinalis) è una pianta aromatica sempreverde della 
famiglia delle Lamiacee, nota per il suo intenso aroma e l'uso versatile in cucina e 
medicina. 

 Le foglie di rosmarino sono leggere e allungate, e un cespuglio maturo può pesare in 
media da 1 a 2 kg. Per una crescita ottimale, il rosmarino preferisce terreni ben 
drenati, leggeri e sabbiosi. 

Una curiosità interessante è che il rosmarino è stato simbolo di memoria e fedeltà fin 
dai tempi antichi, oggi è studiato per il suo potenziale effetto positivo sulla memoria e 
sulle funzioni cognitive. 
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