Disponibilita: Da Novembre a Maggio

Produzione: 2 cicli all’anno

A

v\ \\ Ambiente: 80% serra e 20% campo aperto

\ Metodo di coltivazione: difesa integrata

¥ Raccolta: manuale

Terreno Coltivato: sabbioso o leggermente argilloso.

Il prezzemolo da radice (Petroselinum crispum var. tuberosum) ¢ una varieta di
prezzemolo coltivata principalmente per la sua radice carnosa.

Sul piano nutrizionale, ¢ una buona fonte di vitamine (soprattutto vitamina C e
vitamina A), minerali come ferro e potassio, oltre a fibre, che aiutano la digestione.
Grazie al suo sapore delicato, ¢ apprezzato sia in cucina che per 1 benefici che offre al
sistema immunitario ¢ alla salute generale.
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