
Produzione: Tutto l’anno,  

Ambiente: 80% in serra, 20% in campo aperto,  

Trapianto: Manuale. 

Metodo di coltivazione: Biologico e difesa 
integrata. 

Raccolta: Manuale 

Peso medio: tra 50 e 150 grammi 

Terreno Coltivato: Limoso-sabbioso 

 

Il basilico (Ocimum basilicum) è una pianta erbacea annuale della famiglia delle 
Lamiaceae, conosciuta per il suo aroma caratteristico. 

Questa pianta cresce meglio in terreni ricchi, ben drenati e di tipo franco-sabbioso, 
con un pH leggermente acido o neutro.  

Ricco di vitamine K, A e C e di minerali come ferro e calcio, il basilico contribuisce 
al benessere generale.  

Curiosamente, questa pianta è stata venerata per secoli in molte culture: in India è 
simbolo di amore e protezione, mentre in Italia è considerata sacra. Oltre al suo 
valore culturale, il basilico è molto apprezzato in cucina, dove è protagonista di 
preparazioni come il pesto e altre ricette. 
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